Chystate se na terénni program Lipky — pracovisté Rychta. Jak takovy program probiha? Jak se spravné vybavit?
Vse o programech najdete na www.lipka.cz/vyukove-programy-rychta.

Délka programu je 5 Ci vice hodin (dle konkrétniho programu). Probihaji celé ¢i z velké ¢asti venku, pfimo v prirodé.

Jak se vybavit?
« je tfeba se obléknout a obout opravdu terénné, pljdeme i mimo turistické trasy; potkat mizeme bahno ¢i husté

kiovi, mizeme se uspinit, promacet, prochladnout ve studeném vétru; vhodné jsou turistické boty, vétru odolna
bunda, dlouhé rukavy i nohavice (pokud neni pfilis horko)

« v terénu se pohybujeme i ve zhorSeném pocasi, pfi hrozicim desti doporucujeme plasténku ¢i nepromokavou bundu
i boty (znate heslo: neexistuje Spatné pocasi, jen Spatna volba obleceni?)

« nezapomenite piti i jidlo na cely den, nebude mozné si v pribéhu programu néco zakoupit v obchodé

« hodit se budou i psaci potteby, pfipadné repelent ¢i krém na opalovani, vse uloZzené v pohodIném batohu

Pracovisté Rychta nabizi hned nékolik typti terénnich programt. Jaké jsou jejich speciality?

Celd exkurze probiha ve vybrané ¢asti Moravského krasu, mimo vefejnosti pristupné jeskyné a hlavni turisticka zazemi.

Jak se vybavit?
« doporucujeme baterku do jeskyni, idedIné celovku (pokud nemate, pGjc¢ime)
« nadsenci, ktefi chtéji do narocnéjsich jeskyni, potfebuji obleceni k zaspinéni (mikinu s dlouhym rukavem, kalhoty
s dlouhymi nohavicemi), pevné boty s protiskluznou podrazkou; u exkurzi Putovani k propadani a Krasem krizem
krazem pribalte i helmu (staci cyklisticka); bez tohoto vybaveni nemUlzeme Zaky hloubéji do jeskyné vzit, protoze

hrozi nejen zaspinéni, ale i odreni ¢i prochladnuti

Probihaji celé ¢i z velké ¢asti venku v pfirodé, v okoli obce Krasensko. Vesnice lezi na vétrné ndhorni plosiné Drahanské
vrchoviny, v nadmofrské vySce témér 600 m n. m. Je tu chladnéji, nez ve zbylé ¢asti jizni Moravy, pocitejte s tim.

Jak se vybavit? Kde programy probihaji?

« na D7ungli pod nohama a Zivot v hlubinach pottebujete opravdu terénni vybaveni, probihaji venku, za vesnici

« u program( Proc stromy?!, Badani za humny, Z blata do pousté a Jak na sucho se vybavte terénné, ale mlzete
pocitat i s ¢dsteCnym zdzemim budovy pracovisté (naptiklad s moZnosti odskocit si na toaletu)

« u Ryby na prascich a Sutrgame pfibalte kromé terénniho odévu a bot i pfezlvky do budovy

« specialitou je zimni Vyprava do doby ledové, probiha témér cela v terénu a je potfeba se vybavit opravdu zimné,
tedy zateplené obleceni i obuti, Saly, Cepice a rukavice; Iépe vice vrstev, které mlzZete sundat; soucasti programu
je i rozdélavani ohné, tedy pocitejte s uspinénim ¢i zakourenim odévu

u Pl(d Lipka — Skolské zafFizeni pro environmentalni vzdélavani Brno, pfispévkova organizace
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